
Weißwein, Süße, 2 EL Weißwein - Essig, Wacholder, Piment, Senf- und Koriandersaat im 
Topf etwa 10 Minuten köcheln lassen

Birnen achteln 

Birnen zum Wein geben, 2 Minuten köcheln lassen, beiseite stellen und im Wein abkühlen 
lassen

Schnittlauch in Röllchen schneiden 

Walnüsse hacken, Mozzarella in Scheiben schneiden

Senf, restlichen Weißwein - Essig, Honig, Salz, Pfeffer und Rapsöl zum Dressing rühren 

Chicorée in Streifen schneiden mit Nüssen, Mozzarella, Birnen und Dressing anrichten, mit 
Schnittlauch garnieren
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Lasst es Euch schmecken ! Eure Mandy

Follow me
mandyhindenburg

Chicorée-Birnen-
Salat
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200 ml Weißwein 
10 g Süße 

3 EL Weißwein - Essig 
je 1 TL Wacholder, 
Piment, Senf - und 

Koriandersaat 
(Wintergewürzmischung)

2 Birnen 
3 g frischer Schnittlauch 

20 g Walnusskerne 
75 g Mozzarella 

1 TL Senf 
1 1⁄2 EL Honig

Salz / Pfeffer
1 El Rapsöl 
4 Chicorée

ZUBEREITUNG
Ein REzEpt aus dEm Kochbuch tu GEnuss REin! WintER

https://www.instagram.com/mandyhindenburg/
https://www.instagram.com/mandyhindenburg/
https://www.mandy-hindenburg.de/%C3%BCber-mich
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