150 g Mohren

300 g Rote Bete

S AE 500 ml Gemusebruhe
Salz / Pfeffer

|_|f@& roo 100 g Hackfleisch

1 EL Semmelbrosel

1 Ei

Mohren in Scheiben schneiden und im Topf in Salzwasser kochen
Rote Bete klein schneiden und im Topf in Gemusebruhe kochen

Hackfleisch mit Semmelbrosel und Ei vermengen, mit Salz und Pfeffer wiirzen, anschlie-
Rend zu kleinen Kugeln formen

Hackfleischkugeln zu den Mohren geben und mit kochen, anschliel$end zu der Roten Bete
geben, mit Salz und Pfeffer wurzen
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